
主催：栄東地区まちづくり未来会議・栄東地区福祉のまち推進センター
詳細：栄東まちづくりセンター　℡711-2203

老若男女が一緒に楽しめるニュースポーツ

「モルック」をやってみませんか？

次の日時、 日の丸会館をモルッ クの練習に開放します

5月22日（ 金） 6月19日（ 金） 7月17日（ 金）

8月21日（ 金） 9月18日（ 金） いずれの午前10時から

※各日 参加料100円が必要です

一回では物足り ない方に、 月一回会場を開放します。

体験会で知り 合った仲間とゲームを楽しみましょ う 。

EspressoLatte

会場：日の丸会館　（東区北41条東14丁目）

みんなで楽しもう！みんなで楽しもう！
モルック体験会モルック体験会

丁目）
日時：4月17日（金）
午前10時～

木の棒を投げて倒すだけのフィ ンランド 発祥のスポーツです。 運動が苦手

でも大丈夫！。 ルールはとても簡単、 年齢を問わず誰でも楽しめるのが最大

の魅力です。

未経験者大歓迎！ 室内なので雨天でも大丈夫！ 手ぶらでOK！

■ 対象： どなたでも参加できます(定員30名。 応募多数時抽選） 。

■ 持ち物： 動きやすい服装・ 飲み物

■ 参加費： 100円（ 当日受付でお支払いく ださい）

■ 申込： 裏面を参照く ださい



※参加ご希望の方は、4 月 12 日（日）までに、FAX、メール、直接、栄東ま

ちづくりセンター宛てにお申し込みください（直接の場合、土日は郵便受けに投

函してくださ）。 

 

栄東まちづくりセンターあて（FAX711-0150） 

 

モルック体験会申込書 

次のとおり、モルック体験会に参加したいので申し込みます。 

氏  名  

住  所 
 

※郵便物が届くように住居表示も記載してください。 

電話番号  

年  齢  

※住所不備の場合は、申し込みが無効になります。 

※応募多数時は抽選として、はがき若しくはメールで結果を 4 月 13 日発送（発

信）でお知らせいたします（何も連絡がない場合は、無抽選ですのでそのまま会

場におこしください）。 

※年齢は、活動中のケガなどに対する傷害保険の加入に必要ですのでよろしくお

願いいたします。 

※住所、電話番号の個人情報は連絡のために活用し、終了時に破棄いたします。 

※メールの場合は、次の QR コードからお申し込みください。 

 

 アドレスは次のとおりです。 

 ap@sakaehigashi.info 

※FAX,メールや直接申し込みが困難な場合は、「モルッ

ク体験会申込」と上記必要事項を記載した官製はがきを

栄東まちづくりセンター（〒007-0841 札幌市東区北 41

条東 14 丁目 3-1）あてお送りください。 


